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A.Bouet,LesthermesprivésetpublicsenGauleNarbonnaise,
2vol.,Coll.Éc.Franç.deRome,320,EFR,Rome,2003,416
+381p.

AlainBouet,MaîtredeConférencesàl’UniversitédeBordeaux,
estunchercheurquipublie:aprèssonpetitessaisurlesMatériaux
deconstructionenterrecuitedanslesthermesdelaGauleNar-
bonnaise(Ausonius/LesBelles-Lettres,Bordeaux/Paris,1999)et
simultanémentàsonétudemonographiquedesthermesdeBarzan
(ThermaeGallicae-LesthermesdeBarzan(Charente-Maritime)
etlesthermesdesprovincesgauloises,DeBoccard,Paris,2003),
il s’agitcette foisdesa thèse (sous ladirectiondePh.Leveau),
soutenueàAix-en-Provenceen1996(publicationeffective:janvier
2004).

Lacollectionde l’EFRassureàcetouvrage toute laqualité
nécessaire,mêmesil’onregretteévidemmentd’aussilongsdélais
d’édition,ladocumentationdel’ouvrageétantarrêtéeà1997.Le
texteoriginaldelathèseatoutefoisétéassezsensiblementmodifié,
notammentenfonctiondesobservationsfaitesàl’occasiondela
soutenance, et l’œuvrecomportedoncdeuxgrosvolumes, l’un
concernant la synthèse (416pages, 262figuresnumérotées et
PlanchesintextoetXVIPlshorstextes:photos),l’autrelecata-
logue (corpus: 381pages, 278figures et 2plsh. t., pour218
fiches).

Commesontitrel’indique,l’auteuraclairementvoulu–àmon
avisàjustetitre–étudiersimultanémentlesensemblesbalnéaires
antiquesdanslecadrepublicetdanslecadreprivé(mêmesiàtitre
personneljepréfèremaintenir,pourdesraisonspratiques,ladis-
tinctiondevocabulaireentre“thermes”publicset“bains”privés).
Ondisposeainsi, pour lapremière foispour lesGaules,d’une
synthèseimposanteconcernantl’ensembledesbâtimentsbalnéaires
d’époque romaine, en l’occurrencepour la provincedeGaule
Narbonnaise(enfaitdeTransalpinepourlesétablissementslesplus
anciens).

L’objectifpremierd’A.Bouetestdenousoffrirunetypologie
extrêmementdétaillée,tantencequiconcernelepland’ensemble
deces édificesquepour chacunede leursparties,des airesde
servicesauxsallesd’apparat,enpassantparlespraefurnia,calda-
ria,tepidaria,frigidaria,etsansoublierlesespaces“annexes”que

constituentlesapoditeria,gymnases,etc.Onpourraittrouverl’en-
treprisepointillisteetunpeuvaine,maisl’obsessiondel’auteur–
c’estsonpropreterme–estenfaitdedégagerainsilesévolutions,
à traversprèsde sept siècles, etd’établirunevéritablechrono-
typologiedecesthermes:ilestvraiqu’unetelleentreprisemanquait,
dansuncontexted’étudedesensemblesbalnéairesantiquesassez
considérablement renouveléedanscesquinzedernières années
(avecnotammentlestravauxdeNielsen,Garbrecht,etc.).

TouslesbâtimentsdethermespublicsouprivésdeNarbonnaise
connus au moment de la thèse ont été pris en compte, sous
réserve–certesnormale–deprésenterunplanpubliésuffisamment
complet:soitdoncquelques218ensemblesquifontl’objetd’une
noticedétaillée,accompagnéedeplans,danslevolumedeCata-
logue;etceàquois’ajoutesouvent,danslaSynthèse,l’évocation
demaintsensemblesbalnéairesgallo-romainsd’autresprovinces
gauloises,voired’autrescontréesdel’Empire(Italie,Afrique,etc.);
ledéveloppementde labibliographie (31pages)montre assez
l’ampleurdesdépouillementseffectuésetAlainBouetapparaîtainsi
sansdouteaujourd’huicommelespécialistedesthermesantiques
enGaule…

Levolumedesynthèsecomportetroisparties:lapremière,“Les
thermesenGauleNarbonnaise:delapratiquedubainauxbâti-
ments” laplusdéveloppée (p. 5-188), aprèsun court chapitre
général sur la fonctionet le fonctionnementdesbains romains,
présentejustementcetessaitrèspoussédetypologiedesplans,tant
desensemblesque, spécifiquement,dechacunedesparties.La
secondepartie“L’eauetlefeu:lefonctionnementdesthermesen
GauleNarbonnaise”(p.189-277),esttechniqueetconcerned’une
partl’alimentation,lacirculationetl’évacuationdeseaux,del’autre
les systèmesdechauffage (praefurnia,différents typesd’hypo-
caustes…).Latroisièmepartieenfin,“Lesthermes:révélateurde
laviequotidienneindividuelleetsociale”(p.279-345),traitedu
rôlede ces édifices, en contexte tant public queprivé (domus
urbainesetvillaerurales),etseclôtparunchapitresurl’évolution
desbainsenGauleNarbonnaise,depuislesthermeshellénistiques
deMarseille(IIIes.av.J.-C.)jusqu’auxderniersavatarsduVIes.
ap.J.-C.,enpassantparl’apogéedecesédificesauIIes.ap.J.-C.

Auplantechniquejustement,onnoteuneAnnexe(vol.1,p.351-
356),parI.Figueiral,quiconcernel’analyseanthracologiquedes
charbonsrecueillisdanslazonedesbainsdelavilladeCoudoux
(B.-du-Rh.):mêmesisesconclusionsmontrentquel’approvision-
nementencombustibleest“classique”etopportuniste,sansprivi-
légierune essenceparticulière, cette étude apparaît ici unpeu
“plaquée”cartropisoléesurunensembledeplusde200comple-
xesbalnéairesétudiés.

Ilestclairquelesobjectifsdelathèse,etdoncdecetouvrage,
d’ailleursmaldégagésenintroduction,sontdudomaineplusstric-
tementarchéologique,celuidelatypologieetdesaspectstechniques,
plusquedelasphèredel’histoiresocialeoudesmentalités,celle
notammentdesreligions:àl’évidence,cesderniersaspects,fina-
lementassezrapidementévoquésdansladernièrepartie(ausujet
notammentdurôlesocialdecesétablissements,encontextetant
publicqueprivé),nesontpasceuxquiontleplusintéressél’auteur.
Lesthermesapparaissentpourtantici–commeailleursenGaule–
commel’undesélémentslesplusreprésentatifsdel’acculturation
“àlaromaine”delasociétégallo-romaine.

Textes,inscriptions,documentsiconographiques,objetscarac-
téristiquesafférantàcesinstallationssontégalementprisencompte.
D’utilesindexcomplètentlevolumedesynthèse.Onremarquera
aussilesnombreusescartes,dequalitéetfortutiles,àtraverstout
l’ouvrage(ilestseulementdommaged’êtreobligéd’allerchercher
entrelespages350et351lalégendedelaPl.1–p.3–avecla
listedesnomsdessitescorrespondantauxnumérosdelacarte).Il
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estclairqueledomaineurbain,tantpourlesthermespublicsque
pourlesbainsdedomusprivées,avecdenombreusesnoticespour
desvillestellesqueVienne-Saint-Romain-en-Gal,Vaison-la-Romaine
ouNîmes,paraîtsur-représentéparrapportaumonderural(Pl.1);
maisdeschefs-lieuxdecitésaussiimportantsqueToulouse,Aix-
en-ProvenceouFréjusne sont représentésqueparunnombre
d’édificessommetouteassezfaible:commetoujours,cetterépar-
titionn’estreprésentativequedel’étatdesrecherchesarchéologiques
àtraverscetteprovincedeNarbonnaise,certainementpas(oupeu
entoutcas)dudéveloppementdifférentieldecesbainsàtravers
lescitésconcernées.

Jusqu’alors,lorsdefouillesdebâtimentsbalnéairesenGaule,
onétaitsouventobligédesecontenterduvolume,daté,duManuel
d’A.Grenierconsacréaux thermes (4epartie,1960), auquelon
joignaitparfois,pourlescontextesprivés,l’utilepetitmanuelde
J.-M.Degbomont(1985);onyajouteralerécentvolumeconsacré
auxbainsd’ArmoriqueparA.LeBot(2003):nuldoutequel’im-
posantouvragequenousoffreaujourd’huiAlainBouetconstituera
dorénavant– avecenoutre sonétudedeBarzan– la référence
incontournablepourquiconqueestamenéàétudierunensemble
balnéaireàtraverslesGaules.

AlainFerdière


